TRUYEN THONG SAKYA

TIEU SUDPUC SAKYA TRIZIN THU 42
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Puc Sakya Trizin thw 42 - birc Ratna Vajra Rinpoche

Trudc hét, ti mudn giai thich ngan gon vé lich sir Phat gido Tay Tang. Nhu cac ban
da biét, dé din dat chang sinh khoi nhitng kho dau va su khéng thoa man vé hanh
phlc tam bo thé gian, Pt Phat Thich Ca Méau Ni vi chiing sinh ma da chuyén béanh
xe Phép, truyén ba cac gido ly phi hop véi tam tinh cua cac dé tir tiy mic do va can
co cua ho.

Ngai da giang Phap ¢ nhiéu dia diém khéac nhau, nhiéu thoi diém khéc nhau va bang
nhiéu ngdn ngir khac nhau. Toan bo Giéo ly caa Btc Phat duoc luu gitr lai trong Kinh
Pién dugc goi 1a Tam Tang Kinh Dién (Tripitaka hay Ba Céai R6) d6 1a Luat Tang,
Kinh Tang va Vi Di¢u Phéap Tang.

Vé sau, nhiing binh giang tham sau dugc soan ra boi cac vi Pao su cao cap va cac hoc
gia An Do. D3 hang trim nam nay, gido 1y ctia Puc Phat duoc truyén bé téi nhiéu
qudc gia lam lgi lac cho vo sb ching sinh. Vao thé ki thir tu sau Cong Nguyén, trong
sudt thoi gian tri vi ciia Vua Phap Lha Tho Tho Ri Nyen Tsen, gido Phap Duc Phat da
duoc dwa dén X Tuyét nay.
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Niam thé hé sau, Vua Phap Songtsen Gampo di chinh thirc ton vinh Pao Phat I3 ton
gido chinh thuc cua Tay Tang. Nam thé hé sau nita, Vua Phap Trison Detsen dd moi
B Tat Tich Ho (Shantarakshita) va Pao su ling ldy Lién Hoa Sinh (Padmasambhava)
dén Tay Tang dé hoang truyén Phat phap va thng nhat quy tac chung trong viéc luu
gitr Kinh dién, Mat dién va céc tai liéu bang tiéng Tang. Nhitng gido 1y nay van duoc
tri giit boi cac Pao su vi dai cua Phat gido Tay Tang cho dén ngay nay.

Bay gio t6i s& viét vé bdi canh gia toc va dong truyén thira cua toi. Gia toc ching toi
duoc biét dén 1a gia toc Khon. Dong truyén thira cua gia toc chung toi da duoc tri gitr
hang nghin ndm nay. DOng ddi t6 tién cua gia toc 1a ngudi cdi troi, cac vi troi di gidng
sinh tir ¢8i Tinh Quang trong cdi troi Sic gidi. Sau mot vai thé hé, mot thanh vién
trong gia toc Khon 1a Yapang Kye d3 diéu phuc duoc rat nhiéu yéu tinh, quy dix nén
gia toc da duoc ban danh “Khon”.

-

Puc Ratna Vajra Rinpoche

Vai thé hé sau, vao nam 1073, mét thanh vién trong gia toc Khon, mét vi Pao su ling
lay v&i Phap hiéu 1a Khon Konchok Gyalpo, da thiét lap truong phai Sakya vinh
quang, mot trong 4 trudng phéi cia Phat gido Tay Tang. Keé tir do, cac thé hé tiép theo
cua gia toc Khon di tiép ndi dong truyén thira khong gian doan nay. Nhiéu Pao su
chung ngd vi dai da xuét hién dé tri gitr dong truyén thira Khon hing 13y nay, gom ca
5 nguoi sng lap vi dai cta dong Sakya la Btc Sachen Kunga Nyingpo vi dai (1092-
1158), Loppon Rinpoche Sonam Tsemo (1142-1182), Jetsun Rinpoche Dragpa
Gyaltsen, (1147-1216), Choje Sakya Pandita (1182-1251) va Drogon Chdgyal Phagpa
(1235-1280). T4t ca cac ngai déu la hién than ciia Pac Vian Thu Su Loi BS Tat (su thi
hién cho tri tué cia Chu Phat), Bic Quan Thé Am Bo Téat (su thi hién caa tam tir bi
cta Chu Phat) va Bic Kim Cuong Thu (su thi hién cho sitc manh cia Chu Phat).
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Vua Mong C6 Godan Khan, chau trai cia Gingis Khan d moi Choje Sakya Pandita
va Drongon Chogyal Phagpa téi Trung Quéc va cing nhau & dé mot thai gian. Chinh
diéu nay di tao ra sy két ndi vé Phap gitta trudng phai Sakya va nhirng nguoi Méng
Cb va Trung Qudc. Drogon Chdgyal Phagpa da phat minh ra cac ki ty Méng Co. Theo
thinh cau cua mot trong cac vua Méng Co, Chdgyal Phagpa da dwoc ton 18n 1am vua
Tay Tang.

Tir lGc khéi xudng trudng phéi Sakya cho dén nay, c4c thanh vién trong gia toc Khon
d3 dong vai tro quan trong, dac biét d6i véi truong phai Sakya ndi riéng va Phat giéo
Tay Tang ndi chung. Ho d tri giir va truyén ba céc gido ly quy gia va tham diéu cua
Puc Phat dudi nhiéu hinh thie khac nhau. Ho da soan ra rat nhiéu ban van. Qua viéc
soan thao céc luan thuyét va tham gia vao cac cudc tranh bién, ho da thiét 1ap ra nén
tang logic va niém tin vao gio Iy Puc Phat.

Trudng phai Sakya vinh quang da phat trién nho dong truyén thira khong gian doan
cua nhiéu Hoc gia va cac Pai thanh tyu gia. Suc anh huong cia Truong phai Sakya
vinh quang lan rong ti nhiéu vang mién. Nhiéu ban vin va lich sir ¢6 dai dugc soan
ra boi cac Hoc gia vi dai ctia nhiéu trudng phai da mé ta rd nét cach ho nd luc va thic
day cac hoat dong nhu thé nao dé truyén béa anh sang gido ly quy gia cua Buc Phat toi
ching sinh, ma khong hé khoa trwong hay thién vi bat ci dong phai ndo. Bic
Vajradhara Ngawang Kunga Theckchen Palbar Trinley Samphel Wangi Gyalpo, vi
dung dau t6i cao cua truong phai Sakya (Puc Sakya Trizin doi thr 41) 1a nguoi ké
nhi¢m cua buc Vajradhara Ngawang Kunga Rinchen tai cung di¢n Dolma Phodrang
dé duy tri va phaét trién dong truyén thira quy gia nay vi loi ich ching sinh.

Niam 1974, dé duy tri dong truyén thira khong gian doan cua gia toc Khon, Puc Sakya
Trizin da chap nhan 1oi thinh cau cua nhiéu Lama va nguoi di, két hop voi Khandro
Tashi Lhakee, 1a vi phéi ngau tam linh cua Ngai. Ba 1a con géi bo truong cua Vua
Dege & tinh Kham, thudc mién Pong Ty Tang. Khandro Tashi Lhakee dén Dolma
Phodrang cting vai nhiéu dau hiéu tét lanh. Vao ngay 19 thang 11 nam 1974, tac ngay
mung 5 thang 10 Am lich, ldc 9.10 sang theo gio An Do, Dagmo Kusho Tashi Lhakee
d4 sinh ra toi tai bénh vién Kalhan ¢ Dehra Dun, An D6. Do long tét caa Me tdi Tashi
Lhakee, t6i da c6 dugc cudc song quy gia ciia mot con ngudi, ¢d co hoi gap go nhiéu
vi Thay thiéng liéng va tho nhan nhitng giéo ly quy gia va tham diéu tir cac Ngai. Ba
cling doi vai t0i rat tét & nhiéu phuong dién khac nhau.

Chang bao 1au sau khi duoc sinh ra, cha t6i Dirc Sakya Trizin d3 dén tham toi. Ngai
da thyc hién cac nghi I8 truyén thdng va ban cho tdi rat nhiéu thudc quy véi nhiéu
phudc lanh. Ngai ciing v&€ mét chir cai Tay Tang DHI (chiang tir Buc Van Thu ) trén
ludi cua toi clng voi thude tri tué va nuéc nghé tay dé gilp toi phat trién tri tué. Ngay
23 thang 11 t6i dugc dua dén Dolma Phodrang lan dau tién. Puc Sakya Trizin da thuc
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hién cac nghi I& va cdc nhap mén cho tdi va ciing di ban cho toi phap danh la Ratna
Vajra.

buc Ratna Vajra Rinpoche — Pirc Sakya Trizin 41 - BPic Khondung Vajra Rinpoche

Vao ngay 23 thang 12, khi lan dau tién dén thim trung tim Sakya ¢ Rajpur, t6i da
nhan duoc sy chao dén cua ting doan va nhiing nguoi dan & day theo cach truyén
thdng. Sau do, t6i ciing cha me va nhiing nguoi tly ting téi Lumbini — Nepal, cung
dién noi Buac Phat Thich Ca Mau Ni dan sinh. Tai day, sau khi thao luan véi buac
Kyabje Chogye Trichen Rinpoche, ho da quyét dinh ban danh chinh thac cho toi 1a
Ngawang Kunga Lodroe Wangchuk Rinchen Jigmed Trinley, day 1a sy két hop tén
c4c vi Thay gbc cua cha t6i va cac Pao Su ctua Dolma Phodrang. Dua vao diéu nay,
Ptic Chogey Trichen Rinpoche da viét bai cau nguyén trudng tho cho toi.

Sau d6 toi di dén tham Pai Bao Thap Boudha ¢ Nepal. Vao ngay 29 thang 2 Am
Lich, 18 ki niém Jamgon Loter Wangpo, t6i di tho nhan nghi 1& ton phong truyén
thdng tai Tu vién cia Ptrc Tharig Rinpoche. Luc do, toi khoang 5 thang tudi. Trong
suét thoi gian do, bai cau nguyén truong tho cho toi da duoc tri trung lan dau tién.
Trong lGc moi ngudi dang tri tung bai cau nguyén, c6 mot vi da trao cho t6i tiéu st
ciia Pic Vajradhara Ngorchen Kunga Sangpo duoc viét bang vang. Toi di vo cing
may man khi nhan dugc tiéu st thiéng liéng nay ma khong hé co su sap dit tir trudc.
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Vao ngay mung 5 thang 6 nam 1975, cha t6i Puc Sakya Trizin da ban cho t6i nhiing
gidi nguyén Quy Y trudc buc twong Bac Phat quy gia. Nam 1976, t6i da dén tham
Darjeeling, Ladhak va mién nam An D¢ cuing véi cha t6i Duc Sakya Trizin va Me toi
Tashi Lhakee. Nam 1977, t6i cing cha me dén tham nhiéu qudc gia & hai ngoai, va da
t6i Dong Nam A, chau Au va Bic Mi hon 16 thang. Khi & nhitng qudc gia ndy, toi bat
dau ndi tiéng Anh nhung khong thé doc duoc tir ndo vao thoi diém do.

Ké tir d6, toi da déng hanh cung cha t6i dén nhiéu dia diém cua An D6 va nuéc ngoai,
nhu Uc, Ao, Canada, Anh, Phap, Puc, Hung-ga-ri, Y, Malai, Monaco, Nepal, Phan
Lan, Niu-Zi-Lan, X&-Cét-len, Singapo, Tay Ban Nha, Thuy Dién va My. Vao ngay
mulng 5 thang 7 ndm 1979, ttc ming 10 thang 5 Am Lich, ki niém ngay dan sinh cua
Ptic Lién Hoa Sinh, em trai t6i Gyana Vajra Rinpoche duoc sinh ra véi nhiing dau
hiéu tt lanh.

Budi sang ngay mung 3 thang 10, sau nghi I& truyén théng danh dau su khoi dau vé
viéc tu hoc chinh thirc cua 61, cha t6i Ptic Sakya Trizin di ban trao truyén doc Vé su
kinh trong Prc Van Thu va day t6i bang chit cai tiéng Tang trong vai thang. Nam
1980, Thay day riéng cua t6i Pirc Rinchen Sangpo tir Kalimpong dén. Ngai day toi
doc, viét, lich str va ngir phap trong vai nam. Ngai doi vai toi rat tot va da rat nd luc
gilp t6i nam duoc kién thic.

Dai gia dinh Puc Ratna Vajra Rinpoche

Vao ngay 14 thang 11 thang Am lich, ngay ki niém véi nhiéu dau hiéu tot lanh cua
Jamgon Sakya Pandita (20 thang 12 nam 1980), tai Tu vién Sakya Thubten Namgyal
Ling monastery, Puruwala, An D9, tdi bit dau tho nhan gi4o ly Lamdre - Con dudng
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va két qua quy gia tir Puc Sakya Trizin cing véi nhiéu vi Lama, Tulkul, Tu vién
truéng cao cp, hon 700 ting ni va khoang 500 tin d6 trong d6 c6 rat nhiéu ngudoi dén
tu hai ngoai.

Vao ngay 10 thang 10 nam 1981vai sy hién dién cua ngudi cha ton quy cua toi, gido
tho va céc thanh vién xuat sic cua Trung tam Sakya. Toi da tham gia ki thi van dap
dau tién véi cac ban kinh nhu: Kinh Niém An Pac Tam Bao (Remembrance of the
Triple Gem), Kinh ba phan sém héi (Three Heap Sutra), Kinh Sam hdi cac toi doa
(Confession Sutra) va Nhitng loi cau nguyén caa Pao su Truyén thura v.v.. Ké tir d6
t61 da tham gia nhiéu ki thi van dap, gdm cac ki thi doc tung ma toi phai 1a nguoi lam
chu céc nghi thire dic biét & trung tim Sakya. Nam 1986 t6i dd thuc hién an tu cing
VGi me t6i. Vao ngdy 14 thang 1 nam 1987, toi bat dau hoc cac giai diéu nghi thirc tir
cha t61 buc Sakya Trizin.

Nam 1990, t6i dd nhap hoc cao ding Sakya va hoc triét hoc chi yéu dudi su chi day
cua Khenpo tén quy Ngawang Lekshey Kunga Rinpoche (sau nay la Khenpo Migmar
Tsering) khoang vai nam. Toi da nhan bang Kachupa, tuong duong véi bang BA. Toi
da tho nhan nhiéu gido ly bi truyén, nhu cac 18 quan danh, céc 18 ban phudc, 18 nhap
mén, khau truyén, giang giai va huéng dan tr cha t6i Dic Sakya Trizin. T6i khong
thé giai thich bang 10i 10ng tét va sy huéng dan ma Ngai da danh cho toi. That su
khong thé dién ta va tuong twong duoc. Ngai chinh 1a vi Thay gbc, 1a Phat, Bon ton, 1a
Phép 14 Tang cia toi. Toi cling d tho nhan rat nhiéu giéo ly bi mat, thiéng liéng tir cac
Dao su Kim Cuong (Vajradharas), nhu la Dtic Pat Lai Lat Ma tha 14, btic Kyabje
Chogey Trichen Rinpoche, Kyabje Luding Khenchen Rinpoche, Kyabje Dungsay
Gyana Vajra Rinpoche, Kyabje Luding Khen Rinpoche va Late Kyabje Deshung
Rinpoche. Pirc Jamgon Lama. Sakya Pandita vi dai dd noi rang “Nguoi ma nhan duoc
gido ly Pai thira cao cip chinh 1a Birc Phat thyc sy” Vi thé nhiing vi Thay vi dai nay
v cung thiéng liéng ddi véi t6i.

Ttr rat nhiéu nha thong thai vi dai va nhitng Khenpo ton kinh cua truong phéi Sakya
nhu Bac Appey Khen Rinpoche, Khenpo Kunga Wangchuk Rinpoche, Khenpo
Ngawang Lekshey Kunga Rinpoche and Khenpo Lungrik Senge Rinpoche, t61 da tho
nhan céc gido ly vé cac chii dé chinh cua triét hoc Phat gido nhu Vi Diéu Phap
(Abhidharma), Bat Nhd Tam Kinh (Prajnaparamita), Luong hoc (Pramana), Trung
Luan (Madhyamaka) va Trisamvaraprakarana (Ban van noi tiéng tam dich “Su khac
biét cua ba gigi nguyén - Differentiation of Three Vows” cua Bac Thay ling danh
Sakya Pandita). Ti cam thay mang on nhirng bac Pao su nay vi long tét khong sao ké
Xiét, c&c vi da ban truyén nhiing gido ly tham diéu, quy gi4, con quy gia va hiém hon
ca ngoc nhu y. T6i da hoc rat nhiéu giai diéu cua cac nhac khi danh cho céc nghi 18 tir
Ty khuu Nyima Woser va t6i hoc tiéng Anh tir 10 gido vién, mdi ngudi trong s6 ho
day t6i mot khoang thoi gian.



Vi thé t6i di c6 duoc cudc song vo cling quy gia ciia mot con ngudi va toi cling da gap
va tho nhan cac gi4o ly thAm tham nhu dai dwong ctiia Duc Phat tir rat nhiéu Pai su vi
dai. Tuy nhién, do thiéu dam mé va nd luc, nén hoc van cua tdi khdng may kha quan
va toi ciing khong phai ngudi thyc hanh Phap tinh tan. Tiéu sir nay duoc viét ra la dua
vao mit tich cuc cua cudc doi toi. Toi di viét diéu nay vao thang 10 nam 2001 va
duoc hiéu dinh boi Ngai Tsering Migyur. Tiéu sir nay dugc chinh sira nim 2002 cing
véi Dolma Lhamo.

Nguon: http://www.hhthesakyatrizin.org/bio_hervr.html
Viét ngir: Nhom Viet Rigpa Lotsawas
Hiéu dinh: Giac Nhién

Moi sai sét déu do ngueoi dich va nguoi hiéu dinh. C6 chit phwée dirc nhé nhoi nao
xin hoi hwong téi s trurong the Birc Sakya Trizin thir 42 - Pirc Ratna Vajra Rinpoche
va cau chic cho gido Phap cua truyén thira Sakya sé lan réng khap Viét nam va
chuyén hoang phap cua Ngai tai Viét nam thang 10 nam 2017 sé 1am loi lac cho vo sé
hizu tinh chidng sinh. Mong moi si tét lanh





